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Inspirado por filósofos modernos y por aquellos pensadores antiguos que nos legaron mensajes de esperanza,
Anthony Falikowski aporta un enfoque que es al mismo tiempo terapéutico y existencial, a través del cual
ofrece una filosofía transformacional, psicoespiritual, que constituye una forma de terapia de la realidad
superior entendida en un sentido muy amplio. Su objetivo esencial es ayudar a encontrar una mayor paz
mental por medio de la sabiduría filosófica y acompañarte a lo largo de un camino en el que puedes
conseguir una mayor libertad psicológica frente a la angustia, así como la liberación de la mente atormentada
que te ha esclavizado y torturado hasta ahora. Este libro está construido sobre dos poderosos sistemas de
pensamiento espiritual: el psicoespiritual eneagrama y la psicología metafísica de “Un curso de milagros”.
Los estudiantes de ambos se beneficiarán de la combinación de estas dos fuentes fundamentales de sabiduría
sobre la naturaleza humana y las raíces de su sufrimiento. ¡Bien escrito, útil y recomendable!
“Nueve caminos hacia la paz interior” es un libro profundo, aunque muy accesible, diseñado para aliviar el
sufrimiento psicológico. Ofrece un programa de autosanación espiritual, una alternativa fructífera para
aquellas personas a las que la psicoterapia convencional no ha conseguido ayudar. El psicoanálisis filosófico
detallado que brinda esta obra permite descubrir patrones de pensamiento y perspectivas psicológicas
disfuncionales que suponen una grave amenaza para la salud y el bienestar emocionales. En el proceso de
esta revelación podrás comprobar cómo la filosofía, junto con un análisis muy profundo de la psicología de
la mente humana, puede realmente cumplir una función sanadora.

El doctor ANTHONY FALIKOWSKI es profesor en el Sheridan College de Canadá. Experto en logoterapia,
terapia de la realidad y psicología del eneagrama, imparte talleres y consultorías como especialista en
educación y comportamiento. Es un autor muy experimentado, y entre sus recientes publicaciones se
incluyen “Experiencing Philosophy”, “Moral Philosophy for Modern Life y Mastering Human Relations”.
Tony aparece nominado en “Who´s Who in the Humanities” y en “Profiles in Business and Management: An
International Directory of Scholars and Their Research”.
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From reader reviews:

Dollie Simmons:

The book Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama
(Spanish Edition) can give more knowledge and information about everything you want. Exactly why must
we leave the great thing like a book Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de
Milagros y el Eneagrama (Spanish Edition)? Some of you have a different opinion about reserve. But one
aim this book can give many facts for us. It is absolutely right. Right now, try to closer using your book.
Knowledge or data that you take for that, you could give for each other; you could share all of these. Book
Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish
Edition) has simple shape however, you know: it has great and massive function for you. You can appear the
enormous world by open up and read a reserve. So it is very wonderful.

Jennifer Klein:

This Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama
(Spanish Edition) book is just not ordinary book, you have after that it the world is in your hands. The
benefit you will get by reading this book is usually information inside this publication incredible fresh, you
will get details which is getting deeper you actually read a lot of information you will get. This kind of
Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish
Edition) without we understand teach the one who studying it become critical in pondering and analyzing.
Don't be worry Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el
Eneagrama (Spanish Edition) can bring whenever you are and not make your handbag space or bookshelves'
turn into full because you can have it inside your lovely laptop even cell phone. This Nueve caminos hacia la
paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish Edition) having great
arrangement in word and also layout, so you will not experience uninterested in reading.

Alice Weaver:

Do you have something that you enjoy such as book? The reserve lovers usually prefer to opt for book like
comic, quick story and the biggest some may be novel. Now, why not hoping Nueve caminos hacia la paz
interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish Edition) that give your
enjoyment preference will be satisfied by reading this book. Reading habit all over the world can be said as
the means for people to know world far better then how they react towards the world. It can't be stated
constantly that reading behavior only for the geeky person but for all of you who wants to be success person.
So , for all you who want to start reading through as your good habit, you are able to pick Nueve caminos
hacia la paz interior: Una terapia basada en Un Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish Edition) become
your own starter.



Jessica Duncan:

In this particular era which is the greater particular person or who has ability to do something more are more
special than other. Do you want to become among it? It is just simple way to have that. What you have to do
is just spending your time almost no but quite enough to get a look at some books. One of the books in the
top collection in your reading list is definitely Nueve caminos hacia la paz interior: Una terapia basada en Un
Curso de Milagros y el Eneagrama (Spanish Edition). This book which is qualified as The Hungry Hills can
get you closer in turning out to be precious person. By looking way up and review this reserve you can get
many advantages.
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