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Questo è il primo manuale per giovani calciatori o giovani ragazzi in generale tra i 14 e i 20 anni. Un libro
coinvolgente, interattivo e ricco di spunti di riflessione, pensato in primo luogo per calamitare l’attenzione
del giovane lettore.

Ogni capitolo contiene la storia di un atleta di importanza planetaria, a cui segue una spiegazione semplice e
appassionante del concetto formativo e un piccolo test di autovalutazione, utile per guardarsi allo specchio e
imparare a conoscersi davvero.

Nella sezione “Defaticamento” potrai dunque sommare i punteggi ottenuti in ogni capitolo, imparando così a
delineare il tuo profilo di atleta e di persona. Questa analisi sarà fondamentale per chiarire le tue reali
possibilità di successo e per individuare le caratteristiche su cui lavorare per aumentare le tue chances di
realizzarti nello sport e nella vita.

Infine, data la sua versatilità, “Il talento da solo non basta” è un libro che anche i tuoi genitori vorranno
leggere insieme a te.

Buona lettura. Buon divertimento.
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From reader reviews:

Carrie Wakefield:

Book is to be different for each and every grade. Book for children until eventually adult are different
content. As you may know that book is very important for all of us. The book Il Talento da Solo Non Basta:
20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella vita (Italian Edition) ended up being making you to
know about other knowledge and of course you can take more information. It doesn't matter what advantages
for you. The reserve Il Talento da Solo Non Basta: 20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella
vita (Italian Edition) is not only giving you more new information but also to get your friend when you feel
bored. You can spend your current spend time to read your publication. Try to make relationship together
with the book Il Talento da Solo Non Basta: 20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella vita
(Italian Edition). You never sense lose out for everything should you read some books.

Donna Lacher:

The book untitled Il Talento da Solo Non Basta: 20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella
vita (Italian Edition) is the guide that recommended to you to see. You can see the quality of the e-book
content that will be shown to a person. The language that writer use to explained their ideas are easily to
understand. The article writer was did a lot of investigation when write the book, therefore the information
that they share for you is absolutely accurate. You also could get the e-book of Il Talento da Solo Non Basta:
20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella vita (Italian Edition) from the publisher to make
you considerably more enjoy free time.

Thomas Daniels:

The actual book Il Talento da Solo Non Basta: 20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella vita
(Italian Edition) has a lot of information on it. So when you make sure to read this book you can get a lot of
help. The book was written by the very famous author. The writer makes some research before write this
book. This specific book very easy to read you can obtain the point easily after looking over this book.

James McNally:

The book untitled Il Talento da Solo Non Basta: 20 Segreti per tirare fuori il meglio di te in campo e nella
vita (Italian Edition) contain a lot of information on the item. The writer explains the woman idea with easy
means. The language is very straightforward all the people, so do not really worry, you can easy to read the
item. The book was authored by famous author. The author will take you in the new era of literary works.
You can read this book because you can read more your smart phone, or model, so you can read the book
with anywhere and anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can wide open their official
web-site and also order it. Have a nice study.
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