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Das Krampfaderleiden (Varikosis, Varizen) beginnt meist schon im frühen Erwachsenenalter. Zunehmend
werden Besenreiser, netzförmige Venen oder sogar bläuliche, knotig verdickte und strangförmige Venen
durch die Haut hindurch sicht- und tastbar. Die Komplikationen von Krampfadern sind Venenversagen,
Geschwürsbildung, Venenentzündungen und Thrombosen. Die gefährlichste Komplikation ist eine
Lungenembolie.

Besenreiservarizen sind kleine, rötlich-blau verfärbte und sternchenförmig angeordnete Krampfadern in der
oberen Hautschicht. Krampfadern betreffen die Stammvenen oder deren Seitenäste.

Die Symptome bei Krampfadern sind Schmerzen, Spannungs- und Schweregefühl in den Beinen, Ödeme,
Hautausschläge, Rötung oder bläuliche Verfärbung der Haut, Juckreiz, Pigmentbildungen, Schuppung,
Missempfindungen, Wärmegefühl, unruhige Beine und Wadenkrämpfe.

Die Ursachen für Krampfaderleiden sind erbliche Veranlagung, langes Stehen oder Sitzen,
Bewegungsmangel, Bindegewebsschwäche, Übergewicht, Ernährungsfehler, eine Übersäuerung des
Körpers, Stoffwechselkrankheiten, Verstopfung, Herzschwäche, hormonelle Veränderungen, eine
Venenklappenschwäche und hohe Schuhabsätze.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, was Sie zur
Behandlung und Vorbeugung von Krampfaderleiden mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen und den
Schüsslersalzen (Biochemie) tun können. Vorgestellt werden die bewährtesten homöopathischen Heilmittel
und Schüsslersalze mit der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Homöopathie wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den gesamten
Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude und vor
allem Gesundheit.
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From reader reviews:

Pamela Steele:

The book Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition)
can give more knowledge and information about everything you want. Why must we leave the great thing
like a book Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie)
und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German
Edition)? Some of you have a different opinion about publication. But one aim that book can give many info
for us. It is absolutely proper. Right now, try to closer together with your book. Knowledge or details that
you take for that, you can give for each other; you are able to share all of these. Book Krampfadern, Varizen
- Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) has simple shape
however, you know: it has great and large function for you. You can seem the enormous world by open up
and read a publication. So it is very wonderful.

Daniel Metz:

This Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) is
new way for you who has curiosity to look for some information as it relief your hunger details. Getting
deeper you onto it getting knowledge more you know otherwise you who still having small amount of digest
in reading this Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie)
und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German
Edition) can be the light food in your case because the information inside that book is easy to get through
anyone. These books build itself in the form which can be reachable by anyone, yes I mean in the e-book
type. People who think that in publication form make them feel tired even dizzy this e-book is the answer. So
there isn't any in reading a e-book especially this one. You can find actually looking for. It should be here for
a person. So , don't miss the idea! Just read this e-book variety for your better life and also knowledge.

John Smithers:

As a scholar exactly feel bored to be able to reading. If their teacher requested them to go to the library or
make summary for some publication, they are complained. Just minor students that has reading's heart and
soul or real their leisure activity. They just do what the trainer want, like asked to go to the library. They go
to right now there but nothing reading very seriously. Any students feel that reading is not important, boring
as well as can't see colorful images on there. Yeah, it is to become complicated. Book is very important in
your case. As we know that on this era, many ways to get whatever we wish. Likewise word says, many
ways to reach Chinese's country. Therefore this Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit
Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) can make you sense more interested to read.



Heather Delph:

E-book is one of source of knowledge. We can add our expertise from it. Not only for students but in
addition native or citizen need book to know the change information of year for you to year. As we know
those publications have many advantages. Beside most of us add our knowledge, can bring us to around the
world. By the book Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition) we can take more advantage. Don't you to be creative people? To get creative person must
choose to read a book. Just choose the best book that suited with your aim. Don't become doubt to change
your life with that book Krampfadern, Varizen - Varikosis behandeln mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition). You can more attractive than now.
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