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L’impiego eI’ utilita dell’ attivita motoria, quale agente terapeutico, nel trattamento di malattie croniche
invaidanti, e attualmente soppiantato dalle cure farmacol ogiche; spesso la progressione della patol ogia causa
depressione reattiva nei pazienti affetti, i quali rischiano di perdere ogni speranza, tendendo ad emarginarsi
dal resto della societa.

Nel contesto di queste malattie croniche invalidanti rientrano le distrofie muscolari: patologie
neuromuscolari caratterizzate dall'assenza, dalla carenza o dall'alterazione di una proteina chiamata distrofina
e che portano alla degenerazione del tessuto muscolare con progressiva perdita della forza muscolare e
riduzione delle abilita motorie. In particolare, lates riguarda la distrofia muscolare di Becker (DMB dal
nome del suo scopritore), forma meno comune e relativamente piu benigna di distrofia, in quanto ha una
progressione abbastanza lenta ed esordisce in maniera pil tardiva rispetto alla distrofia muscolare di
Duchenne (DMD), laquale € caratterizzata dalla totale assenza della proteina distrofina. NellaDMB la
capacitadi deambulare viene, in genere, persatrai quarantaei cinquantaanni e vi pud essere un
coinvolgimento del miocardio. Lamalattia e genetica ed € legata al cromosoma X; pertanto i soggetti affetti
sono maschi, mentre le femmine possono essere portatrici.

A differenzade pazienti affetti dallaformadi Duchenne (DMD), costretti alla sediaarotelle prima degli
undici anni, quelli affetti dalla distrofia di Becker sono, a questa eta, ancorain grado di deambulare.
Nellamaggior parte dei casi I'etadi esordio étrai cinque ei venticinque anni. Nelle distrofie, il parenchima
muscolare viene progressivamente sostituito da tessuto fibroso ed adiposo ed in genere sono pit colpiti i
muscoli prossimali.

Non esistono terapie efficaci. | farmaci, in particolare gli streroidi, possono risultare di una qualche utilita.
Leterapie geniche e cellulari costituiscono una promessa, ma ancora non rappresentano unareata. Le
speranze poggiano sullaricerca scientifica che, nel settore specifico, progredisce speditamente anche grazie
ai finanziamenti che provengono da Campagne di sensibilizzazione dell’ opinione pubblica, come quella
promossa dalla Fondazione Telethon.
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From reader reviews:
Jennifer Walker:

As people who live in often the modest era should be change about what going on or facts even knowledge
to make all of them keep up with the erathat is always change and advance. Some of you maybe may update
themselves by looking at books. It is a good choice to suit your needs but the problems coming to anyoneis
you don't know what one you should start with. This L'attivita fisica nella distrofia muscolare di Becker
(Italian Edition) is our recommendation to make you keep up with the world. Why, because book serves
what you want and wish in thisera.

Rosa Johnson:

Reading a book for being new life style in this year; every people lovesto study a book. When you learn a
book you can get alarge amount of benefit. When you read textbooks, you can improve your knowledge, due
to the fact book has alot of information upon it. The information that you will get depend on what kinds of
book that you have read. If you would like get information about your analysis, you can read education
books, but if you want to entertain yourself read afiction books, this sort of us novel, comics, aswell as
soon. The L'attivita fisica nella distrofia muscolare di Becker (Italian Edition) provide you with new
experience in reading through a book.

Elizabeth Black:

It is possible to spend your free time to study this book this publication. This L'attivita fisica nelladistrofia
muscolare di Becker (Italian Edition) is simple bringing you can read it in the area, in the beach, train along
with soon. If you did not get much space to bring often the printed book, you can buy often the e-book. It is
make you simpler to read it. Y ou can save the book in your smart phone. And so there are alot of benefits
that you will get when you buy this book.

Donald Ventura:

Do you like reading a publication? Confuse to looking for your favorite book? Or your book has been rare?
Why so many concern for the book? But any people feel that they enjoy to get reading. Some people likes
looking at, not only science book but also novel and L'attivita fisica nelladistrofia muscolare di Becker
(Italian Edition) or even others sources were given information for you. After you know how the truly
amazing a book, you feel desire to read more and more. Science publication was created for teacher or
maybe students especially. Those ebooks are helping them to include their knowledge. In various other case,
beside science e-book, any other book likes L 'attivita fisica nella distrofia muscolare di Becker (Italian
Edition) to make your spare time much more colorful. Many types of book like this.
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